
Missunde Hof : Ferien Programm 2024

Mit diesem Programm wollen wir den Kindern und Jugendlichen vielfältige Aktivitäten, Lern -
Kulturelle - sowie kulinarische und spielerische Angebote anbieten.
Das Ziel ist es, die Kinder und Jugendliche mit unterschiedlichen Wurzeln, mit
verschiedenen kulturellen Geschichten zusammenzubringen, um soziale Kontakte zu
pflegen und ihre interkulturellen Fähigkeiten zu trainieren. Gesellschaftliche Werte wie
Solidarität, Zusammenhalt untereinander und soziale Gerechtigkeit möchten wir ebenfalls
während den Ferien aufbauen.

Von großer Bedeutung in diesem Programm wird es, für diese Kinder und Jugendliche
Alternative Lernmethoden und Aktivitäten zu organisieren. Auch Lektüren und Lesungen
werden hier angeboten. Das Ziel hier ist es, die Kinder trotz Ferien produktiv, lernfähig und
fit zu halten.
Dabei wollen wir natürlich auch das Fokus auf die sehr reiche vielfältige Welt Kultur
Geschichten ( Ausstellung, Bibliothek, Besuch, Lesungen und noch mehr…)
Sehr interessant werden ebenfalls Ausflüge zur Entdeckung der zahlreichen kulturellen und
Naturschönheiten Dortmunds und Ruhrpots.

Nicht zu vergessen auch die angebotene spielerische sowie sportliche Aktivitäten, um
Gemeinschaft, Respekt und Teamwork bei den Kindern zu fördern.
Wesentlich wertvoll werden die kulinarische Entdeckungen. Hier wollen wir den Kindern und
Jugendlichen vor allem Methoden für einfach zubereitete gesunde Gerichte und Frühstücke
zeigen.
In diesem Programm wollen wir diese während einem Ausflug (in Bauernhof / Ponyhof)
auch mit natürlichen und Bio Produkten der Region vertraut machen.
Das Thema der Nachhaltigkeit wollen wir auch unbedingt mit Ihnen ansprechen und
spielerisch einbringen.
Im Missunde Hof wollen wir Handwerkskunst und Arbeit anhand von Workshops und
Atelierarbeit fördern.

Das Programm :
Laufzeit : 2 × 4 Tage
Erste Phase : 09.07 - 12.07.24
Zweite Phase : könnten wir mit den Eltern vereinbaren. Zb 24.07 - 27.07.24
Start : 10Uhr30 bis 15Uhr30
Teilnehmer*innen : 7 bis 18 Jahre alt.

Tagesprogramm :

● 10H30 : Gesundes Frühstück (einmal / Tag) : Smoothies. Vegetarische Sandwiches.
Hier zeigen wir so einfach wie möglich was ein gesundes Frühstück ist und wie leicht
Jeder Mensch es zubereiten kann.

● 11H30-12Uhr : Lektüren und Lesungen eines Buches oder Erzählung einer
Geschichte. Um die Begeisterung sowohl für die Literatur und als auch für
Geschichten zu erwecken.



● 12Uhr-14Uhr : Sport (Fußball. Basketball) jeden Tag um die die Kinder interaktiv
und sportlich zu beschäftigen.

● 14Uhr-14Uhr30 : Mittagessen : Gerichten aus der ganzen Welt.
● 14Uhr30 - 15Uhr30 : interkulturelle Kompetenzen und Antidiskriminierungs

Training. Entspannte Diskussion. Erfahrungsaustausch. Bücher lesen und weitere
Methoden…
Aufklären über Gefahren von sozialenmedien.

● Media Tag :
Ein kurzer Film vom Tag drehen. Anhang Photos und Video-Temoignages den Tag
begleiten.

Ausflüge werden am vierten Tag Organisiert. Hier meine Vorschläge :
● Ausflug in Bauernhof / Ponyhof ( einmal )
● Ausflug kulturelle Sehenswürdigkeiten Ruhrpotts (zB Kohl, Zollverein…)

● Ausflug ins Fussball Museum
● Mögliche Besichtigungen bei der IHK/Handwerkskammer /DASA /DSW usw….
● Kinder Disco : am letzten Tag Ab 16 Uhr bis 18h30
● Abschluss Tag musikalisch und kulinarisch mit den Eltern (jede Familie bringt die

Spezialitäten Ihrer Region )


